
Das große Selbsthypnose-Seminar für Frauen 

„Liebe Dich selbst und es ist egal, wen Du heiratest …oder liebst“ 

02.Oktober 2010 

 

Wozu ist Selbsthypnose gut? 

Der Zustand der Selbsthypnose kann genutzt werden, um  

 seelische Störungen, wie Depressionen, Manien oder Angstzustände zu behandeln, 

 Schlaflosigkeit, Schmerzen und psychisch mit bedingte/verstärkte Krankheiten, wie Allergien, 

Asthma oder Kopfschmerzen, zu lindern, 

 sich selbst und seine Leistung zu optimieren, zum Beispiel im Sport, Beruf, 

Schule/Universität, 

 seine Persönlichkeit zu optimieren, zum Beispiel mehr Selbstsicherheit, Sicherheit im 

Umgang mit anderen Menschen oder ähnliches, 

 endlich lernen nein zu sagen, ohne das Umfeld zu kränken, 

 sich lieben und anzunehmen so wie man ist. 

 

Seminarinhalte: 

 Der einzig wahre Partner sind Sie selbst. 

 Warum alles gleich bleibt, wenn alles besser werden soll. 

 Wir wollen alles und fühlen nichts (wie Frau durch Selbsthypnose zu sich findet). 

 Das persönliche Friedenskonzept. 

 Gesprächsmuster und therapeutische Veränderung. 

 Selbsthypnose von A - Z. 

 

Kosten : 189.-€ Anmeldung bis zum 25.10.2010 noch 3 Plätze frei 

 

Service 

Allen Seminarteilnehmern bieten wir nach dem Seminar einen kostenlosen Support telefonisch oder 

per eMail, um noch offene Fragen ausführlich beantworten zu können.  

   

 

 

 



Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 

 

Diese allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für Hypnose-, Selbsthypnose- und alle anderen 

Seminare, die von Sandy Schumann durchgeführt werden.  

 

1. Vertragsabschluss 

Die Anmeldung zu unseren Seminaren ist verbindlich.  

 

2. Seminare 

  

2.1 Teilnahmevoraussetzungen und Anmeldung  

Um an unseren Selbsthypnose-Seminaren teilnehmen zu können, ist die Vollendung des 14. 

Lebensjahres Voraussetzung. Bei Minderjährigen (bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres) ist die 

schriftliche Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten erforderlich. 

Zur Teilnahme an unseren Hypnose-Seminaren ist die Vollendung des 18. Lebensjahres 

Voraussetzung. 

Die Seminaranmeldung erfolgt schriftlich per Post oder Mail . Eine Voranmeldung kann über unsere 

Homepage getätigt werden. 

  

2.2 Seminarunterlagen 

In unseren Seminaren erhalten Sie ausführliche Seminarunterlagen, welche unserem Copyright 

unterliegen und weder an Dritte weitergegeben noch ohne unsere schriftliche Zustimmung in 

irgendeiner Form veröffentlicht werden dürfen. 

  

2.3 Seminarablauf 

In der Gestaltung der Seminare ist die Seminarleitung frei, hält sich jedoch im Wesentlichen an die 

auf unserer Homepage veröffentlichte Seminarbeschreibung  Beginn: 10:00 Uhr, Ende ca. 18:30Uhr 

 

2.4 Reservierung und Buchung von Hotelzimmern 

Bei der Reservierung und Buchung von Hotelzimmern sind wir Ihnen gern behilflich. 

 


